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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 واحد 2  :تعداد واحد (3)فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلي  : نام درس

 ساعت  32  مدت زمان ارائه درس: کارشناسي پیوسته   مقطع :

 (2و1فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلي ) نیاز:پیش 

 خانم حمیده حاج  نصیری -تر حیدری فردخانم دک -معافي غفاریفرنوش خانم مسئول برنامه: 

 

 

 

 

 عناوین کلي این درس شامل موارد زیر مي باشد:

  
 آشنایی با کلیات جراحی، مایعات بدن، تعادل اسید و باز  (1

تگاه گوارش، قلب وعروق، دشتگاه ادراری، دستگاه غددی، مغز و اعصاب، چشم، سآشنایی با جراحی های د (2

 گوش و حلق و بینی و ارتوپدی

 
 

 جلسه اول: 

 هدف کلي

 کلیات جراحی و مایعات بدن و الکترولیت هادانشجو با  ییآشنا

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

  آب و الکترولیت ها، ترکیب طبیعی مایعات بدن و الکترولیت ها، آب و الکترولیت مورد نیاز در بیماران عمل شده را توضیح

 دهد.

 ات بدن، شیفت مایعات و نقصان و ازدیاد حجم مایعات و الکترولیت ها و عوارض آن را از دست دادن غیر طبیعی مایع

 توضیح بدهد.

 

 

 

پرستاری و مامایي دانشكده  
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 جلسه دوم:

 هدف کلي

 کلیات جراحی و مایعات بدن و الکترولیت هادانشجو با  ییآشنا

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 .تعادل اسید و باز را شرح دهد 

 ا توضیح بدهد.انواع اسیدوز و الکالوز ر 

 

 :سومجلسه 

 هدف کلي

 کلیات جراحی و مایعات بدن و الکترولیت هادانشجو با  ییآشنا

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 .اهمیت تغذیه در مریض جراحی، تغذیه وریدی، تغذیه و مایع درمانی در استفراغ شدید حاملگی را شرح دهد 

 بیمار از نظر خونریزی و مواد ضد انعقاد را شرح دهد.بررسی  ،ای جراحیهموستاز و خونریزی ه 

 .ترانسفوزیون خون و موارد مربوط به آن را توضیح دهد 

 .شوک هموراژیک را شرح دهد 

 .عفونت های جراحی را توضیح دهد 

 

 :چهارمجلسه 

 هدف کلي 

 در بارداری و غیر بارداری ادراریجراحی های مهم دستگاه دانشجو با  ییآشنا

 

 صاصي اهداف اخت 

 دانشجو باید بتواند:

 .تشخیص و درمان سنگ های ادراری توضیح بدهد 

 .ناهنجاری ها و تروماها و فوریت های دستگاه ادراری به ویژه در اعمال جراحی زنان را شرح دهد 

 .ناهنجاری ها، تومورها و عفونت های دستگاه ادراری را توضیح دهد 

 

 :پنجمجلسه 

 هدف کلي 

 حی های مهم غدد در بارداری و غیر بارداریجرادانشجو با  ییآشنا (2

 اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 .جراحی های تیروئید را توضیح دهد 
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 .جراحی های آدرنال را شرح بدهد 

 .جراحی های پاراتیروئید را توضیح دهد 

 

 :ششمجلسه 

 هدف کلي 

 تشخیص و درمان بیماری های گوش و حلق و بینی  آناتومی، فیزیولوژی، فیزیوپاتولولژی، علل، علائم،دانشجو با  ییآشنا

 اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 .اناتومی و فیزیولوژی گوش را توضیح دهد 

 .ادیومتری را تعریف کند 

 .بیماری های رایج و شایع گوش را نام ببرد و شرح دهد 

 

 جلسه هفتم:

 هدف کلي 

 لولژی، علل، علائم، تشخیص و درمان بیماری های گوش و حلق و بینی آناتومی، فیزیولوژی، فیزیوپاتودانشجو با  ییآشنا

 اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 .آناتومی و فیزیولوژی بینی، حلق و حنجره را شرح دهد 

 .بیماری های مهم بینی، حلق و حنجره را نام ببرد و توضیح دهد 

 

 جلسه هشتم:

 هدف کلي 

 لوژی، فیزیوپاتولولژی، علل، علائم، تشخیص و درمان بیماری های گوش و حلق و بینی آناتومی، فیزیودانشجو با  ییآشنا

 اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 .آناتومی و فیزیولوژی برونکوازوفاژ را نام ببرد 

 .بیماری های مهم برونکوازوفاژ را شرح دهد 

 رح دهد.داروهای تراتوژن بر گوش در جنین را نام ببرد و اثرات آن را ش 

  

 :نهمجلسه 

 هدف کلي 

 جراحی های مهم پستان در بارداری و غیر بارداریدانشجو با  ییآشنا

  اهداف اختصاصي 

 :دانشجو باید بتواند 

 .انواع جراحی های پستان را نام ببرد و تک تک شرح دهد 
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 :دهمجلسه 

 هدف کلي 

 جراحی های مهم دستگاه گوارش به ویژه در حاملگیدانشجو با  ییآشنا

  اهداف اختصاصي 

 :دانشجو باید بتواند 

 .انواع شکم ها، تشخیص و درمان آن ها به ویژه آپاندیسیت را شرح دهد 

 .ضربه ها و خونریزی های داخل شکمی را توضیح دهد 

 .جراحی های مری، معده، روده ، کبد ، کیسه صفرا را توضیح دهد 

 .انسداد روده در بارداری و غیر بارداری را شرح دهد 

 

 

 :یازدهمسه جل

 هدف کلي 

 جراحی های مهم دستگاه گوارش به ویژه در حاملگیدانشجو با  ییآشنا

  اهداف اختصاصي 

 :دانشجو باید بتواند 

 .جراحی های مری، معده، روده ، کبد ، کیسه صفرا را توضیح دهد 

 .انسداد روده در بارداری و غیر بارداری را شرح دهد 

 

 :دوازدهمجلسه 

 هدف کلي 

توانبخشی بیماری های اورتوپدی در آناتومی، فیزیولوژی، فیزیوپاتولولژی، علل، علائم، تشخیص و درمان شجو با دان ییآشنا

 بارداری، غیر بارداری و نوزادان و کودکان

  اهداف اختصاصي 

 :دانشجو باید بتواند 

 نظر ارتوپدی را شرح دهد.از  بیمار  معاینه مفصل و استخوان ها، بررسی 

 ز نظر ارتوپدی و آزمایشات لازم، عکسبرداری و درمان را توضیح دهد.معاینه نوزاد ا 

 .شکستگی را تعریف کند و تقسیم بندی، دررفتگی، اورژانس ها و درمان را توضیح دهد 

 .شکستگی باز همراه با زخم را تعریف کند 

 .عوارض شکستگی ها را نام ببرد 

 مکانیسم بهبود استخوان 

 

 جلسه سیزدهم:

 هدف کلي 

در  یاورتوپد یها یماریب یو درمان توانبخش صیعلل، علائم، تشخ ،یوپاتولولژیزیف ،یولوژیزیف ،یدانشجو با آناتوم ییآشنا

 و نوزادان و کودکان یباردار ریغ ،یباردار
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  اهداف اختصاصي 

 :دانشجو باید بتواند 

 .شکستگی باز همراه با زخم را توضیح دهد 

 .عوارض شکستگی ها را توضیح دهد 

  را توضیح دهد.های بازو، شانه، مهره و مفصل ران دررفتگی 

 .عفونت های استخوانی و مفصلی را شرح دهید 

 .ناهنجاری های مادرزادی استخوانی را شرح دهید 

 .در مورد پولومیولیت، سربرال پلزی، میوزیت، سندرم تونل کارپال و نکروز آسپتیک توضیح دهید 

 دهید. بیماری های روماتوئیدی و شلی مفاصل را شرح 

 .در مورد تومورهای استخوانی، آمپوتاسیون و اندام مصنوعی توضیح دهد 

 .در مورد نرمی استخوان در کودکان توضیح دهد 

 .در مورد استئوپروز در یائسگی توضیح دهد 

 .توانبخشی در موارد ارتوپدی را شرح دهد 

 

 جلسه چهاردهم:

 هدف کلي 

 جراحی های مهم قلب و عروقدانشجو با  ییآشنا

 هداف اختصاصي ا

 :دانشجو باید بتواند 

 .مراحل خواب را ذکر کنید 

 .محرومیت از خواب و عوارض آن را شرح دهید 

 .مراقبت از بیمار در صورت وجود اختلالات خواب و محرومیت از خواب را توضیح دهید 

 .در مورد اغما توضیح دهید 

 .در مورد مفهوم مرگ توضیح دهید 

 رف مرگ را توضیح دهید.مراحل و مراقبت از بیمار درش 

 

 جلسه پانزدهم:

 هدف کلي 

 مغز و اعصابمهم  یها یدانشجو با جراح ییآشنا 

  اهداف اختصاصي 

 :دانشجو باید بتواند 

 .در مورد ضربه ها و خونریزی های مغزی توضیح دهد 

 .آسیب به مهره ها و دیسک را شرح دهد 

 .ضربه به نخاع و خونریزی را توضیح دهد 

 ل مغز را شرح دهد.ضایعات عروق داخ 

 .در مورد بیماری های مادرزادی اعصاب توضیح دهد 

 .تومورهای هیپوفیزی را نام ببرد و توضیح دهد 
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 جلسه شانزدهم:

 هدف کلي 

 بیماری های چشمو درمان  صیعلل، علائم، تشخ ،یوپاتولولژیزیف ،یولوژیزیف ،یدانشجو با آناتوم ییآشنا 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند: 

 .آناتومی و فیزیولوژی چشم را توضیح دهد 

 .معاینه عمومی و تعیین دید چشم را توضیح دهد  

 .داروهای چشمی را نام ببرد 

 .امراض چشمی در حاملگی را شرح دهد 

 .امراض چشمی در نوزادان را توضیح دهد 

 .امراض عدسی چشم و عیوب انکساری را شرح دهد 

 

 جلسه هفدهم:

 هدف کلي 

 بیماری های چشمو درمان  صیعلل، علائم، تشخ ،یوپاتولولژیزیف ،یولوژیزیف ،یبا آناتومدانشجو  ییآشنا 

  اهداف اختصاصي 

 :دانشجو باید بتواند 

 .استرابیسم، گولوکوم و کاتاراکت را توضیح دهد 

 .اورژانس ها چشمی را نام ببرد 

 .عوارض بیماری های عمومی بر چشم را توضیح دهد 

 ح دهد.در مورد سردرد و چشم توضی 
 
 

 روش آموزش
 

 سخنرانی 

 PBL 
 پرسش و پاسخ 

 

 شرایط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 
 آموزش مجازی، سامانه ویدوئو پروژکتور 

 
 

   آموزش دهنده 
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 خانم فرنوش معافی غفاری 

 خانم دکتر سولماز حیدری فرد 

 خانم حمیده حاج نصیری 

 

  درسي اصلي منابع
 آخرین ویراستقاضی جهانی، انتشارات گلبان،  ترجمه بهرام ،بارداری و زایمان ویلیامز (1

 جراحی شوارتز (2

3) UP TO DATE 
 

 

  ارزشیابي

 

 نحوه ارزشیابي 
 حضور منظم و به موقع در کلاس 

  پاسخ به سوالات کلاس و شرکت در پرسش و پاسخ 

 QUIZ های کلاسی                

 میان ترم امتحان 

  ترم  انیپاامتحان                             

 
 

 کل نحوه محاسبه نمره  

 05 و امتحان میان ترم کوئیز ،درصد  نمره مربوط به حضور، فعالیت کلاسی 

 05 درصد نمره مربوط به امتحان پایان ترم 
 

 

 مقررات 

 : دانشجو موظف است که
 

 .داشته باشد درس کلاسحضور منظم و به موقع در سر  •
 .شرکت فعال در مباحه درسی داشته باشد •
 .ده را بطور مستمر مطالعه کندمنابع معرفی ش •
 .تكالیف تعیین شده را به موقع انجام و اجرا نماید •
 .در تاریخ مقرر در امتحانات شرکت نموده و حداقل نمره تعیین شده را کسب نماید •

 
 : همچنین

 

 .غیبت دانشجویان در حد مجاز طبق آ یین نامه مورد قبول می باشد -
 .س خاموش گرددتلفن همراه در حین حضور در کلا  -
 .تكالیف محوله سر موقع بایستی ارائه گردد و مطالب به صورت مكتوب به مسئول درس تحویل داده شود -
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 عدم حضور بموقع و ترک کلاس خارج از زمان مقرر بدون مجوز استاد درس ممنوع است. -
 

                                         01حداقل نمره قبولی 
  غیبت موجه طبق آیین نامه -                   جاز غیبت در کلاستعداددفعات م 
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  زمانبندی جدول
 

 

 منبع تاریخ استاد مربوطه رئوس مطلب ردیف

1 
کلیات جراحی و آب و الکترولیت 

 ها
 1-3هفته  خانم فرنوش معافی غفاری

 اصول جراحی شوارتز 

 جراحی های دستگاه ادراری 2
حیدری  خانم دکتر سولماز

 فرد
 4هفته 

 کتاب های جراحی

 جراحی غدد 3
خانم دکتر سولماز حیدری 

 فرد
 5هفته 

 کتاب های جراحی

 گوش و حلق و بینی 4
خانم دکتر سولماز حیدری 

 فرد
 8-6هفته 

کتاب های داخلی و جراحی و 

 فیزیولوژی گایتون

 کتاب های جراحی 9هفته  خانم فرنوش معافی غفاری جراحی پستان 5

 کتاب های جراحی و ارتوپدی 11-11هفته  خانم فرنوش معافی غفاری جراحی های گوارش 6

 کتاب های جراحی 13-12هفته  خانم فرنوش معافی غفاری ارتوپدی 7

 کتاب های جراحی 14هفته  خانم حمیده حاج نصیری جراحی قلب وعروق 8

 جراحی کتاب های 15هفته  خانم حمیده حاج نصیری جراحی مغز و اعصاب 9

 17-16هفته  خانم حمیده حاج نصیری چشم 11
کتاب های داخلی و جراحی و 

 فیزیولوژی گایتون

 


